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ABSTRAK 

 

Pencernaan tidak sehat berpengaruh terhadap gangguan pertumbuhan linier dan 

beresiko mengalami stunting. Berdasarkan studi pendahuluan didapatkan 3 anak 

kategori pencenaan sehat dan 7 anak kategorikan pencernaan anak terganggu. Tujuan 

penelitian menganalisis faktor yang mempengaruhi kesehatan pencernaan anak usia 6-

12 bulan yang berdampak terhadap pertumbuhan linear. 

Desain penelitian ini analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional, 

populasi 120 responden dengan sampel 92 responden, dengan teknik purposive 

sampling. Variabel independent PHBS (cuci tangan), kecacingan kuku ibu, MP-ASI, 

MP-ASI dini dan variabel dependent kesehatan pencernaan anak dan pertumbuhan 

linear. Sumber data dikumpulkan melalui kuesioner menggunakan uji statistik 

Spearman Rank dan Regresi linier. 

Hasil uji variabel PHBS cuci tangan, MP-ASI dan MP-ASI dini terhadap 

kesehatan pencernaan anak dengan pValue <0.05 maka ada hubungan secara 

signifikan. Variabel kecacingan kuku ibu terhadap kesehatan pencernaan anak hasil 

p=0,203 >0.05 tidak ada hubungan. Variabel independent terhadap kesehatan 

pencernaan anak p=0,001 <0,05 bahwa secara simultan mempengaruhi kesehatan 

pencernaan. Variabel kesehatan pencernaan terhadap pertumbuhan linear p=0.004 

<0.05 ada hubungan secara signifikan. 

Diharapkan tenaga kesehatan maupun ibu sebagai pengasuh anak mengoptimalkan 

peran dalam upaya pencegahan terganggunya kesehatan pencernaan anak usia 6-12 

bulan seperti PHBS (cuci tangan), kecacingan kuku ibu, MP-ASI, MP-ASI dini yang 

berdampak terhadap pertumbuhan linear  
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