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ABSTRAK

Tabir surya merupakan sediaan kosmetik yang secara fisik atau kimia dapat
memantulkan atau menyerap secara aktif cahaya matahari terutama pada daerah
dengan emisi gelombang UV sehingga dapat mencegah terjadinya gangguan kulit
karena sinar UV. Salah satu senyawa yang berpotensi sebagai tabir surya yaitu
astaxanthin karena dapat melindungi kerusakan kulit akibat paparan sinar UV
dengan cara mereduksi enzim thyrosinase sehingga memiliki kemampuan untuk
mengerahkan efek fotoprotektifnya dengan menyerap energi UV. Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui evaluasi fisik gel tabir surya dan nilai SPF dari
senyawa astaxanthin dengan konsentrasi berbeda.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode true-eksperimental.
Sampel yang digunakan adalah astaxanthin dengan variasi konsentrasi yaitu F1
(0,5%), F2 (1%), F3 (2%). Pengujian yang dilakukan meliputi organoleptis,
homogenitas, pH, daya lekat, daya sebar dan uji nilai SPF menggunakan
spektofotometri UV-Vis dengan panjang gelombang 290-320nm.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sediaan gel telah memenuhi standar
fisik, namun nilai daya sebar pada FO belum sesuai standar sediaan gel yang baik.
Nilai SPF tertinggi sediaan gel astaxanthin yaitu pada F3 10.8 masuk dalam
kategori maksimal. Hasil analisis uji statistik dengan one way anova pada uji pH
diperoleh p=0.000 (p<0.05) dan daya lekat diperoleh p=0.041 (p<0.05) artinya
terdapat perbedaan signifikan pada konsentrasi gel tabir surya astaxanthin.
Sedangkan pada uji daya sebar diperoleh p=0.655 (p>0.05) artinya tidak ada
perbedaan signifikan pada konsentrasi gel tabir surya astaxanthin.
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