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HUBUNGAN ADAT BUDAYA,PENDIDIKAN ORANG TUA,DAN STATUS
EKONOMI KELUARGA DENGAN KEJADIAN PERNIKAHAN USIA DINI
DI DESA BRAKAS, KECAMATAN GULUK-GULUK, KABUPATEN
SUMENEP

ABSTRAK

Pernikahan dini (early married) adalah pernikahan yang dilakukan oleh
pasangan atau salah satu pasangan yang masih dikategorikan anak-anak atau remaja
yang berusia dibawah usia 20 tahun.Berdasarkan hasil studi pendahuluan menunjukkan
per tahun 2025 di KUA Kecamatan Guluk-Guluk, menunjukkan bahwa pernikahan
usia dini banyak dilakukan di Desa Brakas yaitu sebanyak 35 pernikahan, dari jumlah
tersebut didapatkan sebanyak 15 pernikahan (43%) dilakukan pada usia <20 tahun.Hal
ini menunjukkan bahwa pernikahan usia dini masih ditemukan pada masyarakat
diwilayah pedesaan terutama di Desa Brakas,Kecamatan Guluk-Guluk,Kabupaten
Sumenep.

Desain Penelitian ini menggunakan analitik dengan pendekatan cross sectional.
variable independent adalah Pendidikan orang tua, adat budaya, dan status ekonomi,
Dan variabel dependent adalah pernikahan usia dini. Populasi yang digunakan seluruh
pasangan pernikahan remaja putri yang terjadi tercacat di bulan Januari 2024-Maret
2025 di Desa Brakas Sumenep sebanyak 71 orang.jumlah sampel yang di amabil yaitu
65 orang, Teknik pengambilan sampel menggunakan Simple Random Sampling, tempat
penelitian di Desa Brakas pada bulan Juni-Juli 2025. Instrument pada penelitian ini
menggunakan,Kuesioner adat budaya,pendidikan orang tua,dan status ekonomi dan
menggunakan uji statistik Chi-Square.

Berdasarkan hasil penelitian ada hubungan adat budaya dengan kejadian
pernikahan dini ( P value (0,044) < a 0,05).sedangkan variabel Pendidikan orang tua
tidak ada hubungan dengan kejadian pernikahan dini (P value (0,387) > a 0,05) dan
variabel status ekonomi keluarga ada hubungan dengan kejadian pernikahan dini (P
value (0,007) < a 0,05).

Diharapkan dapat lebih banyak menambah wawasan pengetahuan tentang
pernikahan usia dini dan dampak dari pernikahan usia dini dan diharapkan bagi
Masyarakat dapat meningkatkan pendidikan dan pengetahuan tentang pernikahan dini
agar dapat mengurangi kejadian pernikahan usia dini.
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