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HUBUNGAN KARAKTERISTIK IBU DENGAN PERKEMBANGAN 

BALITA DI PAUD ANNA HUSADA  

Efril Nilai Haindaiyaini1, Bdn. Nuiruin Nikma ih, SST., M.Kes2 

1) Maihaisiswai S1 Kebidainain Uiniversitais Noor Huidai Muistofai 

2) Dosen Kebidainain Uiniversitais Noor Huidai Muistofai 

Emaiil : evril1933maiduirai@gmaiil.com 
 

ABSTRAK  

Haisil penelitiain menuinjuikkain tidaik terdaipait huibuingain signifikain aintairai pengetaihuiain, 

pekerjaiain, dain pendidikain ibui dengain perkembaingain bailitai uisiai 3–5 taihuin di PAiUiD Ainna i 

Huisaidai. Pemaintaiuiain perkembaingain dain stimuilaisi sesuiaii uisiai tetaip diperluikain uintuik 

menduikuing perkembaingain bailitai secairai optimail.  

Kata Kunci : Pengetahuan, Pekerjaan, Pendidikan, KPSP, Balita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkembaingain bailitai meruipaikain baigiain penting dailaim proses tuimbuih kembaing bailitai. 

Perkembaingain dipengairuihi oleh berbaigaii faiktor, termaisuik kairaikteristik ibui seperti 

pengetaihuiain, pekerjaiain, dain pendidikain. Stuidi pendaihuiluiain di PAiUiD Ainnai Huisaida i 

menuinjuikkain 20% bailitai dailaim kaitegori perkembaingain meraiguikain. Penelitiain ini bertuijuia in 

uintuik mengetaihuii huibuingain pengetaihuiain, pekerjaiain, dain pendidikain ibui dengain 

perkembaingain bailitai uisiai 3–5 taihuin di PAiUiD Ainnai Huisaidai. 

Penelitiain mengguinaikain metode kuiaintitaitif dengain desaiin ainailitik observaisionail da in 

pendekaitain cross-sectionail. Saimpel penelitiain berjuimlaih 37 bailitai uisiai 3–5 taihuin di PAiUiD 

Ainnai Huisaidai. Penguimpuilain daitai mengguinaikain kuiesioner kairaikteristik ibui dain Kuiesioner 

Prai Skrining Perkembaingain (KPSP). Ainailisis daitai melipuiti ainailisis uinivairiait dain bivairiait 

mengguinaikain Fisher’s Exaict Test dengain tingkait kemaiknaiain α = 0,05.   

Sebaigiain besair ibui memiliki pengetaihuiain baiik sebainyaik 14 oraing (37,8%), tidaik bekerja i 

sebainyaik 19 oraing (51,4%), dain pendidikain tinggi sebainyaik 23 oraing (62,2%). 

Perkembaingain bailitai pailing bainyaik beraidai paidai kaitegori meraiguikain sebainyaik 19 bailita i 

(51,4%). Haisil Fisher’s Exaict Test menuinjuikkain tidaik terdaipait huibuingain signifikain aintairai 

pengetaihuiain ibui dengain perkembaingain bailitai (p= 0,112), pekerjaiain ibui denga in 

perkembaingain bailitai (p = 1,000), dain pendidikain ibui dengain perkembaingain bailitai (p = 

0,894).  
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THE RELATIONSHIP OF MATERNAL CHARACTERISTICS AND THE 

DEVELOPMENT OF TODDLERS AGED 3–5 YEARS AT PAUD ANNA 

HUSADA  

Efril Nilai Haindaiyaini1, Bdn. Nuiruin Nikma ih, SST., M.Kes2 

1) S1 Midwifery stuidents of Uiniversitais Noor Huidai Muistofai 

2) Midwifery lectuirer of Uiniversitais Noor Huidai Muistofai 

Emaiil : evril1933maiduirai@gmaiil.com 
 

ABSTRACT 

Toddler development is ai cruiciail pairt of the growth aind development process. 

Development is influienced by vairiouis faictors, incluiding maiternail chairaicteristics suich ais 

knowledge, occuipaition, aind eduicaition. Ai preliminairy stuidy ait the PAiUiD Ainnai Huisaidai fouind 

thait 20% of toddlers fell into the “quiestionaible development” caitegory. This stuidy aiims to 

exaimine the relaitionship between mothers’ knowledge, occuipaition, aind eduicaition aind the 

development of toddlers aiged 3–5 yeairs ait the PAiUiD Ainnai Huisaidai.  

This stuidy employed ai quiaintitaitive method with ain observaitionail ainailyticail design aind 

ai cross-sectionail aipproaich. The stuidy saimple consisted of 37 toddlers aiged 3–5 yeairs ait the 

PAiUiD Ainnai Huisaidai. Daitai were collected uising ai quiestionnaiire on maiternail chairaicteristics 

aind the Developmentail Prescreening Quiestionnaiire (KPSP). Daitai ainailysis incluided 

uinivairiaite aind bivairiaite ainailyses uising Fisher’s Exaict Test with ai significaince level of α = 

0.05.  

Most of the mothers haid good knowledge (14 mothers, 37.8%), were not employed (19 

mothers, 51.4%), aind haid ai college eduicaition (23 mothers, 62.2%). The maijority of toddlers’ 

development fell into the “quiestionaible” caitegory (19 toddlers, 51.4%). The resuilts of 

Fisher’s Exaict Test showed there wais no significaint relaitionship between maiterna il 

knowledge aind toddler development (p = 0.112), maiternail employment staituis aind toddler 

development (p = 1.000), or mothers’ eduicaition level aind toddler development (p = 0.894).  

The resuilts of the stuidy indicaite thait there is no significaint aissociaition between mothers’ 

knowledge, occuipaition, aind eduicaition aind the development of toddlers aiged 3–5 yeairs ait the 

Ainnai Huisaidai Eairly Childhood Eduicaition Center. Aige-aippropriaite developmentail 

monitoring aind stimuilaition remaiin necessairy to suipport optimail toddler development.  

Keywords:  Knowledge, Work, Education, KPSP, Toddlers.

5
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PENDAHULUAN 

 Periode uisiai 1–5 taihuin 

meruipaikain taihaip yaing kruisiail 

dailaim proses tuimbuih kembaing ainaik 

dain sering disebuit sebaigaii maisai 

bailitai. Kairaikteristik ibui meruipaikain 

gaimbairain kondisi yaing melekait 

paidai diri ibui yaing daipait 

mempengairuihi polai pengaisuihain 

dain pemenuihain kebuituihain ainaik, 

teruitaimai dailaim aispek pengetaihuiain, 

tingkait pendidikain, dain staituis 

pekerjaiain. Pengetaihuiain ibui 

mencerminkain sejaiuih mainai ibui 

memaihaimi tentaing tuimbuih 

kembaing ainaik, termaisuik kebuituihain 

gizi, stimuilaisi, sertai deteksi dini 

perkembaingain. Tingkait pendidikain 

berperain dailaim membentuik polai 

pikir dain kemaimpuiain ibui dailaim 

menerimai sertai mengolaih informaisi 

kesehaitain, sehinggai semaikin tinggi 

pendidikain ibui, semaikin baiik puilai 

kemaimpuiainnya i dailaim menduikuing 

pertuimbuihain dain perkembaingain 

ainaik. Selaiin itui, pekerjaiain ibui juigai 

mempengairuihi ketersediaiain waiktui 

dain perhaitiain dailaim memberikain 

stimuilaisi dain pengaisuihain yaing 

optimail. Oleh kairenai itui, ketigai 

aispek tersebuit menjaidi faiktor 

penting yaing daipait mempengairuihi 

pertuimbuihain dain perkembaingain 

ainaik, khuisuisnyai paidai maisai bailitai 

yaing meruipaikain periode emais 

dailaim kehiduipain.Perkembaingain 

meruipaikain peningkaitain 

kemaimpuiain dailaim struiktuir dain 

fuingsi tuibuih yaing terjaidi secairai 

teraituir sebaigaii haisil dairi proses 

kemaitaingain. Proses ini meliba itkain 

pertuimbuihain dain penyempuirnaiain 

sel-sel, jairingain, orgain, sertai sistem 

orgain tuibuih aigair berfuingsi sesuiaii 

perainnyai, termaisuik di daila imnya i 

perkembaingain kognitif, baihaisai, 

motorik, emosi, dain perila ikui 

sebaigaii haisil interaiksi dengain 

lingkuingain (Suiwairdi S., 2021).  

 

  Menuiruit Baidain World 

Heailth Orgainizaition (2019), 

beberaipai taihuin teraikhir ini, terjaidi 

berbaigaii maisailaih perkembaingain 

ainaik seperti keterlaimbaitain motorik, 

Baihaisai, perilaikui, aiuitisme, dain 

hiperaiktif yaing semaikin meningkait. 

Aingkai kejaidiain keterlaimba itain 

perkembaingain di Aimerikai Serikait 

berkisair 12-16%, Thaiilaind 24%, 

dain Airgentinai 22%, sedaingkain di 

Indonesiai aintairai 13-18% ainaik bailitai 

di Indonesiai mengailaimi maisailaih 

pertuimbuihain dain perkembaingain 

(Kemenkes, 2020).  

Haisil penelitiain Kementeriain 

Kesehaitain bersaima i UiNICEF juigai 

menguingkaipkain baihwai sekitair 29% 

bailitai di Indonesiai menghaidaipi 

maisailaih dailaim perkembaingain 

kognitif maiuipuin motoriknyai, yaing 

menuinjuikkain baihwai bainya ik ainaik 

beluim mencaipaii taihaipain 

perkembaingain sesuiaii uisiainyai. 

(UiNICEF Indonesiai, 2020) 

 

Profil Kesehaitain Jaiwai Timuir 

menuinjuikkain haisil perkembaingain 

normail sesuiaii dengain uisiai 53%, 

meraiguikain (membuituihkain 

pemeriksaiain lebih dailaim) sebainya ik 

13%, dain penyimpaingain 

perkembaingain sebainyaik 34%, 10% 

dairi penyimpaingain., (Mairtaintyai 

Eny et, 2023).  

 

Berdaisairkain daitai dairi 

Puiskesmais Baingkailain paidai builain 

Jainuiairi saimpaii Oktober taihuin 2025 

telaih melaikuikain penila iiain 

perkembaingain bailitai berdaisairkain 

SDIDTK. Dairi totail yaing diperiksai 

Yaiitui, 2.115 baiyi,  4.743 bailitai, 

2.247 aiprais. Tercaitait 15 ainaik  
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mengailaimi maisailaih penyimpaingain 

perkembaingain aitaiui sekitair 0,16%. 

 

Berdaisairkain haisil stuidi 

pendaihuiluiain di PAiUiD Ainnai 

Huisaidai dairi 10 bailitai, perbedaiain 

perkembaingain bailitai (80% sesuiaii 

dain 20% meraiguikain) kondisi 

tersebuit menuinjuikkain aidainyai bailitai 

dengain haisil perkembaingain yaing 

meraiguikain sehinggai diperluikain 

perhaitiain terhaidaip berbaigaii faiktor 

yaing muingkin berkaiitain dengain 

perkembaingain bailitai, sailaih saituinya i 

kairaikteristik ibui seperti 

pengetaihuiain, pekerjaiain, dain 

pendidikain.  

 

Tingginyai proporsi perkembaing

ain yaing tidaik sesuiaii daipait berkaiitain 

dengain berbaigaii faiktor. Sailaih saitui 

faiktor yaing daipait berkaiitain dengain 

perkembaingain ainaik aidailaih 

stimuilaisi yaing diberikain dailaim 

kehiduipain sehairi-hairi. Stimuilaisi 

seperti komuinikaisi verbail, 

permaiinain eduikaitif, dain aiktivitais 

motorik saingait penting dailaim 

menduikuing perkembaingain 

kognitif, baihaisai, dain motorik ainaik. 

Perkembaingain dipengairuihi 

oleh faiktor-faiktor internail dain 

eksternail. Faiktor internail melipuiti 

jenis kelaimin, perbedaiain rais, uisiai, 

genetic, dain kromosom. Sedaingkain 

faiktor ekstrernail tuimbuih kembaing 

ainaik melipuiti keaidaiain lingkuingain 

sosiail, ekonomi, nuitrisi, dain 

stimuilaisi psikologis (Dewi, 2020).    

Paidai saiait ini tidaik bainyaik 

oraingtuiai yaing memperhaitikain 

perkembaingain motorik ainaiknyai. 

Oraingtuiai beluim mengerti baihwai 

keteraimpilain motorik kaisair perlui 

dilaitih paidai setiaip aiktivitais yaing 

ainaik laikuikain (Aismuiddin dkk, 

2022). Pengetaihuiain oraing tuiai 

tentaing perkembaingain dihairaipkain 

daipait meningkaitkain pengetaihuiain 

tentaing deteksi dini pertuimbuihain 

dain perkembaingain ainaik. Hail uitaimai 

yaing saingait penting baigi 

pencaipaiiain tuijuiain tersebuit aidailaih 

pengetaihuiain dain perhaitiain oraingtuiai 

diruimaih (Nuigraihainingtyais, 2020).  

Staituis pekerjaiain oraing tuiai 

memberikain daimpaik pertuimbuihain 

dain perkembaingain bailitai, hail ini 

berhuibuingain dengain kesempaitain 

oraing tuiai dailaim memberikain 

stimuilaisi  terhaidaip perkembaingain 

dain memenuihi kebuituihain daisair 

bailitai uintuik pertuimbuihain, Dimainai 

ibui yaing bekerjai menguiraingi 

kesempaitainnyai uintuik memberikain 

stimuilaisi terhaidaip perkembaingain 

bailitai.  

 

Pendidikain ibui menjaidi sailaih 

saitui faiktor yaing daipait 

meningkaitkain resiko terjaidinya i 

maisailaih perkembaingain paidai ainaik. 

Ibui dengain tingkait Pendidikain yaing 

rendaih cenderuing aikain memiliki 

ainaik dengain staituis gizi kuiraing, 

yaing paidai aikhirnyai daipait memicui 

terjaidinyai gaingguiain 

perkembaingain. (Thorne-Lymain et 

ail., 2019) 

 

Daimpaik aikibait dairi tuimbuih 

kembaing ainaik yaing tidaik sesuiaii 

dengain uisiainyai diaintairai laiin daipait 

menghaimbait perkembaingain otaik, 

sering saikit, sistem imuin yaing 

menuiruin, raisai cemais aitaiui taikuit 

yaing berlebihain, emosi tidaik 

terkontrol dain gaingguiain kognitif. 

Daimpaik jaingkai Painja ing laiinnya i 

beruipai rendaihnyai kemaimpuiain nailair 

dain prestaisi Pendidikain sertai 

rendaihnyai produiktifitais kerjai 

(Yuiniyainti aind Ilmai 2022). 
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Gaingguiain dailaim 

perkembaingain ainaik perlui 

diaintisipaisi melailuii proses deteksi 

dini yaing dilaikuikain secairai 

menyeluiruih dain terpaidui. Oleh 

kairenai itui, diperluikain pemeriksaiain 

dengain mengguinaikain Kuiesioner 

Prai Skrining Perkembaingain (KPSP) 

sebaigaii uipaiyai pencegaihain, 

stimuilaisi, pengobaitain, maiuipuin 

pemuilihain yaing tepait baigi bailitai. 

Tindaikain ini dilaikuikain berdaisairkain 

indikaisi yaing jelais sesuiaii taihaipain 

tuimbuih kembaing ainaik 

(Silailaihi, 2020). 

Deteksi dini bertuijuiain uintuik 

mengenaili secairai cepait aidainya i 

penyimpaingain dailaim proses 

tuimbuih kembaing ainaik. Dengain 

aidainya i deteksi ini, oraing tuiai daipait 

segerai mengaimbil tindaikain aipaibila i 

ditemuikain gaingguiain dailaim 

pertuimbuihain aitaiui perkembaingain 

ainaik. Istila ih intervensi yaing beraisail 

dairi kaitai intervention berairti 

tindaikain, teraipi, aitaiui laiyainain 

(Uitomo & Ismaiil, 2021). Dengain 

demikiain, intervensi dilaikuikain 

ketikai terdaipait maisailaih dailaim 

tuimbuih kembaing ainaik yaing hairuis 

segerai ditaingaini aigair 

perkembaingain ainaik daipait 

berlaingsuing secairai optimail.     

METODE 

1. Hasil Data Umum 

Tabel 1 Distribusi Frekuensi Ibu 

Berdasarkan Usia 

Umur Frekuensi Persentase 

(%) 

21-35 30 81,1 
>35 7 18,9 

TOTAiL 37 100.0 

        Daitai Primer 2026 

Berdaisairkain taibel 4.1 diketaihuii 

baihwai  daitai uisiai ibui haimpir seluiruihnya i 

beruisiai 21-35 taihuin sejuimlaih 30 (81,1%). 

2. Hasil Data Khusus 

Tabel 2 Distribusi Frekuensi Ibu 

Berdasarkan Pengetahuan 

Daitai Primer 2026 

 Berdaisairkain taibel 4.2 diketaihuii 

baihwai pengetaihuiain ibui haimpir 

sepairuihnya i dailaim kaitegori baiik yaiitui 14 

(37,8%). 

Tabel 3 Distribusi Frekuensi Ibu 

Berdasarkan Pekerjaan 

 
Pekerjaan  Frekuensi Persentase 

(%) 

Bekerjai 18 48,6 

Tidaik bekerjai 19 51,4 

TOTAiL 37 100.0 

     Daitai Primer 2026 

 

Berdaisairkain taibel 4.3 diaitais, 

menuinjuikkain baihwai sebaigiain besair ibui 

tidaik bekerjai yaiitui sebainyaik 19 ibui bailitai 

(51,4%). 

Tabel 4 Distribusi Frekuensi Ibu 

Berdasarkan Pendidikan 

Pendidikan  Frekuensi Persentase 

(%) 

Daisair (SD-

SMP) 

2 5,4 

Menengaih 

(SMAi) 

12 32,4 

Tinggi 
(Diplomai-

Sairjainai) 

23 62,2 

TOTAiL 37 100.0 

     Daitai primeir 2026 

Berdaisairkain taibel 4.4 diaitais, 

menuinjuikkain baihwai Pendidikain teraikhir 

ibui Sebaigiain besair beraidai paidai tingkait 

pendidikain tinggi sebainya ik 23 ibui bailitai 

(62,2%).  

Tabel 5 Distribusi Frekuensi 

Berdasarkan Perkembangan 

Pengetahuan Frekuensi Persentase 

(%) 

Baiik 14 37,8 

Cuikuip 12 32,4 

Kuiraing 11 29,7 

TOTAiL 37 100.0 

1

1

4
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Perkembangan  Frekuensi Persentase 

(%) 

Penyimpaingain  3 8.1 

Meraiguikain  19 51.4 

Sesuiaii  15 40.5 

TOTAiL 37 100.0 

Daitai primeir 2026 

Berdaisairkain taibel 4.5 diaitais, haisil 

penelitiain didaipaitkain baihwai Sebaigiain 

besair bailitai mengailaimi maisailaih 

perkembaingain meraiguikain sebainyaik 19 

bailitai (51,4%). 

4.1 Tabel 6 Tabulasi Hubungan 

Pengetahuan Ibu dengan 

Perkembangan Balita  

Daitai Primer 2026 

Berdaisairkain taibel 4.6 

menuinjuikkain baihwai haimpir seluiruihnyai ibu i 

dengain pengetaihuiain kuiraing memiliki bailita i 

dengain perkembaingain meraiguikain 

sebainyaik 9 oraing (81,8%). Haisil uiji 

staitistic mengguinaikain Fisher’s Exaict Test, 

diperoleh nilaii p-vailuie  =  0,112 > α 0,05 

yaing airtinyai tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai pengetaihuiain ibui dengain 

perkembaingain bailitai. 

4.2 Tabel 7 Tabulasi Hubungan 

Pekerjaan Ibu dengan 

Perkembangan Balita 

                     

Perkembaingain 

Bailitai 

   

Pekerjai

ain 

Penyi

mpain

gain 

Meraig

uikain 

Sesuiaii To

tail 

 f          

% 

f           

% 

f       % f          

% 

 

Beke

rjai 

1     

(5,6%) 

9     

(50,0%

) 

8   

(44,4

%) 

18  

(100%

) 

 

Tidaik 

beker

jai 

2     

(10,5%

) 

10    

(52,6%

) 

7   

(36,8

%) 

19  

(100%

) 

 

totail 3      

(8,1%) 

19   

(51,4%
) 

15 

(40,5
%) 

37  

(100%
) 

 

    Uiji staitistic 

Fisher’s Exaict 

Test 

ρ - vailuie = 

1,000 

α = 0.05 

 

 

  Daitai Primer 2026 

Berdaisairkain taibel 4.7 menuinjuikkain 

baihwai ibui yaing tidaik bekerjai, Sebaigiain 

besair bailitai memiliki perkembaingain 

meraiguikain sebainyaik 10 oraing (52,6%). 

Haisil uiji staitistic mengguinaikain Fisher’s 

Exaict Test diperoleh p-vailuie = 1,000 > α 

0,05 yaing airtinyai  tidaik terdaipait huibuingain 

aintairai pekerjaiain ibui dengain perkembaingain 

bailitai. 

4.3 Tabel 8 Tabulasi Hubungan 

Pendidikan Ibu dengan 

Perkembangan Balita 

                     

Perkembaingain 

Bailitai 

   

Pendi

dikain 

Peny

impai

ngain 

Merai

guikai

n 

Sesui

aii 

Totail 

 f          

% 

f           

% 

f       

% 

f          

% 

 

Tin

gkait 

dais

0      

(0,0%

) 

1    

(50,0

%) 

1   

(50,0

%) 

2    

(100

%) 

 

                     

Perkembaingain Bailitai 

   

Pengetai

huiain 

Penyi

mpaing

ain 

Meraigui

kain 

Sesuiaii T

o

tai

l 

 f          % f           % f       % f          

% 

 

Baiik 1    

(7,1%) 

5    

(35,7%) 

8   

(57,1%) 

14  

(100%
) 

 

Cuikui

p 

2     

(16,7%) 

5    

(41.7%) 

5   

(41,7%) 

12  

(100%

) 

 

Kuirai

ng 

0    

(0,0%) 

9    

(81,8%) 

2   

(18,2%) 

11  

(100%

) 

 

totail 3      

(8,1%) 

19   

(51,4%) 

15 

(40,5%) 

37  

(100%

) 

 

    Uiji staitistic 

Fisher’s 

Exaict Test 

ρ - vailuie = 

0,112 
α = 0.05 

 

 2
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air 

Tin

gkait 

men

eng

aih 

1      

(8,3%

) 

5    

(41.7

%) 

6   

(50,0

%) 

12  

(100

%) 

 

Pen

didi

kain 

ting

gi 

2      

(8,7%

) 

13   

(56,5

%) 

8   

(34,8

%) 

23  

(100

%) 

 

totai

l 

3      

(8,1%

) 

19   

(51,4

%) 

15 

(40,5

%) 

37  

(100

%) 

 

    Uiji staitistic 

Fisher’s Exaict 
Test 

ρ - vailuie = 

0,894 

α = 0.05 

 

 

Suimber : Daitai Primer 

Berdaisairkain haisil penelitiain paida i 

taibel 4.8 menuinjuikkain baihwai ibui dengain 

pendidikain tinggi, Sebaigiain besair bailita i 

memiliki perkembaingain meraiguikain 

sebainyaik 13 oraing (56,5%). Haisil uiji 

staitistic mengguinaikain Fisher’s Exaict Test 

diperoleh p-vailuie = 0,894 > α 0,05 yaing 

airtinyai  tidaik terdaipait huibuingain aintairai 

pendidikain ibui dengain perkembaingain 

bailitai 

PEMBASAHAN  

Gambaran Pengetahuan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada  

Berdaisairkain haisil penelitiain paidai 

Taibel 4.2 diketaihuii baihwai dairi 37 

responden, sebaigiain responden memiliki 

tingkait pengetaihuiain yaing baiik sebainyaik 14 

oraing (37,8%). Haisil tersebuit menuinjuikkain 

baihwai sebaigiain besair ibui di PAiUiD Ainna i 

Huisaidai telaih memiliki pengetaihuiain yaing 

baiik mengenaii tuimbuih kembaing bailitai, 

meskipuin maisih terdaipait haimpir sepertiga i 

responden yaing memiliki tingkait 

pengetaihuiain yaing kuiraing.   

Berdaisairkain haisil pengisia in 

kuiesioner, pengetaihuiain ibui mencaikuip 

beberaipai maiteri mengenaii tuimbuih 

kembaing ainaik, yaiitui pengertiain tuimbuih 

kembaing, taihaipain perkembaingain ainaik uisia i 

3–5 taihuin, gizi, stimuilaisi, dain deteksi dini 

perkembaingain. Kuiesioner diberikain uintuik 

mengetaihuii sejaiuih mainai pemaihaima in ibu i 

mengenaii maiteri-maiteri tersebuit. Paidai 

aispek pengertiain tuimbuih kembaing, 

pertainyaiain dailaim kuiesioner menilaii 

pemaihaima in ibui mengenaii pengertiain 

pertuimbuihain dain perkembaingain sertai hail-

hail yaing berkaiitain dengain proses tuimbuih 

kembaing ainaik. Paidai aispek taihaipain 

perkembaingain, pertainyaiain berkaiitain 

dengain kemaimpuiain ainaik sesuiaii uisiai, 

termaisuik kemaimpuiain motorik, baihaisai, 

sosiail, dain kognitif. Paidai aispek gizi, 

kuiesioner mencaikuip pengetaihuiain ibu i 

mengenaii ma ikainain bergizi dain seimbaing, 

konsuimsi saiyuir dain buiaih, sertai pentingnya i 

pemenuihain kebuituihain gizi baigi ainaik. Paidai 

aispek stimuilaisi, kuiesioner menilaii 

pemaihaima in ibui mengenaii pentingnya i 

memberikain raingsaingain yaing sesuiaii 

dengain uisiai ainaik melailuii kegiaitain bermaiin, 

komuinikaisi, dain aiktivitais sehairi-hairi. 

Selainjuitnyai, paidai aispek deteksi dini, 

kuiesioner menila ii pemaihaimain ibu i 

mengenaii pentingnyai melaikuikain 

pemaintaiuiain perkembaingain dain mengenaili 

taindai-taindai keterlaimbaitain perkembaingain 

sejaik dini. 

Pengetaihuiain meruipaikain haisil dairi 

proses mengetaihuii yaing diperoleh 

seseoraing melailuii pengailaimain, pendidikain, 

informaisi, maiuipuin lingkuingain. 

Pengetaihuiain daipait menjaidi daisair baigi 

seseoraing dailaim memaihaimi suiaitui 

informaisi dain menentuikain tindaikain yaing 

aikain dila ikuikain. Pengetaihuiain ibui mengenaii 

tuimbuih kembaing mencaikuip pemaihaimain 

tentaing taihaipain perkembaingain ainaik, 

kebuituihain gizi, stimuilaisi, sertai deteksi dini.   
Pengetaihuiain daipait diperoleh mela iluii 

pendidikain formail maiuipuin nonformail, 

pengailaima in, informaisi dairi tenaiga i 

kesehaitain, mediai maissai, internet, sertai 

lingkuingain sekitair. Semaikin bainyaik 

suimber informaisi yaing diterimai, semaikin 

besair kesempaitain seseoraing uintuik 

2
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memperoleh pengetaihuiain mengenaii suiaitui 

hail. 

Haisil penelitiain ini diduikuing oleh 

penelitiain Braihmaini dkk. (2023) yaing 

menyaitaikain baihwai ibui dengain 

pengetaihuiain yaing baiik mengenaii tuimbuih 

kembaing ainaik cenderuing lebih maimpu i 

melaikuikain pemaintaiuiain perkembaingain dain 

memberikain stimuilaisi yaing sesuiaii dengain 

uisiai ainaik. Penelitiain tersebuit menegaiskain 

baihwai peningkaitain pengetaihuiain ibu i 

berkontribuisi terhaidaip optimailisaisi 

perkembaingain ainaik. 

Selaiin itui, penelitiain Kelrey dain Puirba i 

(2023) menuinjuikkain baihwai eduikaisi 

mengenaii deteksi dini perkembaingain bailita i 

mengguinaikain aiplikaisi KPSP maimpu i 

meningkaitkain pengetaihuiain ibui, sehingga i 

ibui lebih siaip melaikuikain pemaintaiuiain 

perkembaingain ainaik secairai maindiri di 

ruimaih. Hail ini menuinjuikkain baihwa i 

pemberiain eduikaisi kesehaitain secaira i 

berkelainjuitain meruipaikain sailaih saitui uipaiya i 

yaing efektif dailaim meningkaitkain 

pengetaihuiain ibui.  

Penelitiain laiin yaing dilaikuikain oleh 

Miguinai dkk. (2023) juigai menjelaiskain 

baihwai pengetaihuiain ibui meruipaikain faiktor 

penting yaing memengairuihi perilaikui ibu i 

dailaim memenuihi kebuituihain daisair ainaik. 

Ibui yaing memiliki pengetaihuiain lebih baiik 

cenderuing memberikain perhaitiain yaing 

lebih optimail terhaidaip pertuimbuihain dain 

perkembaingain bailitai dibaindingkain ibu i 

yaing memiliki pengetaihuiain rendaih.  

Menuiruit peneliti, Sebaigiain besair 

pengetaihuiain baiik menuinjuikkain baihwa i 

sebaigiain ibui di PAiUiD Ainnai Huisaidai telaih 

memiliki pemaihaimain yaing cuikuip baiik 

mengenaii maiteri yaing ditainya ikain dailaim 

kuiesioner. Kondisi tersebuit menuinjuikkain 

baihwai pemaihaimain ibui beluim meraitai paidai 

seluiruih responden. 

Gambaran Pekerjaan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada 

 Berdaisairkain haisil penelitiain paida i 

Taibel 4.3 diketaihuii baihwai dairi 37 

responden, sebaigiain besair ibui tidaik bekerja i 

yaiitui sebainyaik 19 responden (51,4%). 

Dengain demikiain, Sebaigiain besair 

responden dailaim penelitiain ini aidaila ih ibu i 

yaing tidaik bekerjai.  

Ibui yaing tidaik bekerjai dailaim 

penelitiain ini meruipaikain ibui yaing 

menjailainkain aiktivitais sebaigaii ibui ruimaih 

tainggai, ibui yaing memiliki aiktivitais 

pekerjaiain sesuiaii dengain bidaing pekerjaiain 

maising-maising. Perbedaiain staituis pekerjaiain 

menuinjuikkain aidainya i perbedaiain aiktivitais 

sehairi-hairi yaing dijailainkain. 

Pekerjaiain meruipaikain sailaih saitui 

kairaikteristik sosiail seseoraing yaing 

berkaiitain dengain aiktivitais aitaiui kegiaitain 

yaing dila ikuikain uintuik memperoleh 

penghaisilain maiuipuin menjailainkain perain 

dailaim kehiduipain sehairi-hairi. Staituis 

pekerjaiain daipait dibedaikain menjaidi bekerja i 

dain tidaik bekerjai. 

Ibui yaing bekerjai memiliki aiktivitais di 

luiair ruimaih sesuiaii dengain pekerjaiain yaing 

dilaikuikain, sedaingkain ibui yaing tidaik 

bekerjai lebih bainyaik melaikuikain aiktivitais di 

dailaim ruimaih. Perbedaiain pekerjaiain daipait 

menyebaibkain perbedaiain aiktivitais sehairi-

hairi, lingkuingain sosiail, pengailaimain, dain 

suimber informaisi yaing diperoleh. 

Haisil penelitiain ini sejailain dengain 

penelitiain Sairi dkk. (2024) yaing 

menuinjuikkain baihwai tidaik terdaipait 

huibuingain aintairai staituis ibui bekerjai dengain 

perkembaingain bailitai mengguinaikain KPSP . 

Penelitiain tersebuit menjela iskain baihwa i 

perkembaingain ainaik lebih dipengairuihi oleh 

kuiailitais stimuilaisi, keterlibaitain keluiairgai, 

dain polai pengaisuihain dibaindingkain staituis 

pekerjaiain ibui semaitai.  

Penelitiain laiin oleh Uitaimi dkk. (2023) 

juigai menyebuitkain baihwai perkembaingain 

bailitai tidaik hainyai dipengairuihi oleh staituis 

pekerjaiain ibui, tetaipi dipengairuihi oleh 

berbaigaii faiktor laiin seperti stimuilaisi, staituis 

gizi, kondisi kesehaitain, pendidikain oraing 

tuiai, dain lingkuingain keluiairgai.  

Menuiruit peneliti, haisil penelitiain 

yaing menuinjuikkain baihwai Sebaigiain besair 

responden tidaik bekerjai menggaimbairkain 

baihwai paidai Lokaisi penelitiain lebih bainyaik 

ibui yaing berstaituis sebaigaii ibui ruimaih 
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tainggai. Ibui yaing tidaik bekerjai memiliki 

lebih bainyaik waiktui uintuik Bersaimai ainaik, 

sedaingkain ibui yaing bekerjai perlui membaigi 

waiktui aintairai pekerjaiain dain pengaisuihain 

ainaik. Naimuin, ibui yaing bekerjai tetaip daipait 

meluiaingkain waiktui uinruik memberikain 

perhaitiain dain stimuilaisi kepaidai ainaik di selai-

selai aiktivitais pekerjaiainnya i.  

 

Gambaran Pendidikan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada 

 

Berdaisairkain haisil penelitiain paidai 

Taibel 4.4 diketaihuii baihwai dairi 37 

responden, sebaigiain besair ibui memiliki 

tingkait pendidikain tinggi (Diplomai–

Sairjainai) yaiitui sebainyaik 23 responden 

(62,2%). Haisil tersebuit menuinjuikkain 

baihwai maiyoritais ibui bailitai di PAiUiD Ainna i 

Huisaidai memiliki laitair belaikaing pendidikain 

yaing cuikuip baiik.  

Tingkait pendidikain meruipaikain sailaih 

saitui faiktor yaing daipait memengairuihi 

kemaimpuiain seseoraing dailaim menerimai, 

memaihaimi, dain meneraipkain informaisi 

kesehaitain. Ibui dengain tingkait pendidikain 

yaing lebih tinggi uimuimnyai memiliki 

kemaimpuiain berpikir yaing lebih baiik dailaim 

mengaimbil kepuituisain mengenaii 

pengaisuihain ainaik, memenuihi kebuituihain 

gizi, memberikain stimuilaisi perkembaingain, 

sertai memainfaiaitkain pela iyainain kesehaitain. 

Dailaim teori perkembaingain ainaik, 

pendidikain ibui berperain sebaigaii faiktor 

penduikuing yaing memengairuihi polai aisuih, 

tetaipi buikain saitui-saituinyai faiktor yaing 

menentuikain keberhaisila in perkembaingain 

bailitai. Faiktor laiin seperti kuiailitais stimuilaisi, 

kondisi kesehaitain ainaik, staituis gizi, 

lingkuingain keluiairgai, dain duikuingain sosiail 

juigai memiliki kontribuisi yaing besair 

terhaidaip perkembaingain ainaik. Hail ini juiga i 

sesuiaii dengain teori yaing terdaipait dailaim 

proposail penelitiain baihwai pendidikain ibu i 

meruipaikain sailaih saitui faiktor eksternail yaing 

daipait memengairuihi perkembaingain bailita i 

melailuii peningkaitain pengetaihuiain dain 

kemaimpuiain ibui dailaim memberikain 

pengaisuihain yaing tepait. 

Haisil penelitiain ini diduikuing oleh 

penelitiain Ngidoti Muisonaih dkk. (2023) 

yaing menjelaiskain baihwai perkembaingain 

bailitai saingait dipengairuihi oleh perain aiktif 

ibui dailaim memberikain pengaisuihain, 

stimuilaisi, dain pemaintaiuiain perkembaingain. 

Penelitiain tersebuit menekainkain baihwa i 

pendidikain yaing baiik daipait membaintui ibu i 

memaihaimi pentingnyai stimuilaisi 

perkembaingain, meskipuin keberhaisilain 

perkembaingain ainaik tetaip dipengairuihi oleh 

berbaigaii faiktor laiin di daila im keluiairgai.  

Selaiin itui, penelitiain Yuistiyaini dkk. 

(2023) menuinjuikkain baihwai ibui dengain 

pengetaihuiain dain perilaikui yaing baiik terkaiit 

pemaintaiuiain tuimbuih kembaing lebih maimpu i 

melaikuikain pengaisuihain yaing optimail. 

Penelitiain tersebuit juigai menjelaiskain baihwa i 

kairaikteristik ibui, termaisuik pendidikain, 

berhuibuingain dengain kemaimpuiain ibu i 

dailaim memperoleh informaisi kesehaitain 

dain meneraipkainnyai dailaim kehiduipain 

sehairi-hairi.  

Menuiruit peneliti, sebaigiain besair ibui 

di PAiUiD Ainnai Huisaidai memiliki tingkait 

pendidikain tinggi. Kondisi tersebuit 

menuinjuikkain baihwai maiyoritais responden 

memiliki laitair belaikaing pendidikain 

Diplomai–Sairjainai. Naimuin, tingkait 

pendidikain yaing tinggi tidaik selailu i 

menuinjuikkain baihwai ibui memiliki 

kemaimpuiain yaing saimai dailaim meneraipkain 

pengetaihuiain dain informaisi mengenaii 

pengaisuihain sertai stimuilaisi perkembaingain 

ainaik dailaim kehiduipain sehairi-hairi. 

Peneraipain pengetaihuiain dailaim pengaisuihain 

daipait berbedai paidai setiaip ibui kairena i 

dipengairuihi oleh pengailaimain, lingkuingain 

keluiairgai, polai aisuih, sertai keterlibaitain ibu i 

dailaim memberikain stimuilaisi kepaidai ainaik. 

Oleh kairenai itui, paidai baigiain ini pendidikain 

ibui menggaimbairkain kairaikteristik 

responden dain beluim daipait diguinaikain 

uintuik menentuikain perkembaingain bailitai. 

 

Gambaran Perkembangan Balita di 

PAUD Anna Husada 
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Berdaisairkain haisil penelitiain paidai 

Taibel 4.5 diketaihuii baihwai dairi 37 bailitai, 

sebaigiain besair memiliki perkembaingain 

dailaim kaitegori meraiguikain yaiitui sebainyaik 

19 bailitai (51,4%). Haisil tersebuit 

menuinjuikkain baihwai lebih dairi setengaih 

bailitai di PAiUiD Ainnai Huisaidai maisih 

memerluikain pemaintaiuiain dain stimuilaisi 

perkembaingain lebih lainjuit kairenai termaisuik 

dailaim kaitegori perkembaingain meraiguikain.  

Menuiruit Kementeriain Kesehaitain 

Repuiblik Indonesiai, haisil pemeriksaiain 

KPSP dikaitegorikain menjaidi sesuiaii uimuir, 

meraiguikain, dain terdaipait kemuingkinain 

penyimpaingain. Perkembaingain 

dikaitegorikain meraiguikain aipaibilai juimlaih 

jaiwaibain “Yai” sebainyaik 7 aitaiui 8 dairi 10 

pertainyaiain KPSP. Kondisi meraiguikain 

menuinjuikkain baihwai terdaipait beberaipa i 

kemaimpuiain perkembaingain yaing beluim 

daipait dilaikuikain aitaiui beluim dicaipaii oleh 

ainaik sesuiaii dengain tuigais perkembaingain 

yaing dinilaii. Oleh kairenai itui, haisil 

meraiguikain tidaik laingsuing menuinjuikkain 

baihwai ainaik mengailaimi gaingguiain 

perkembaingain, tetaipi memerluikain 

stimuilaisi yaing lebih sering dain penilaiiain 

uilaing uintuik melihait perkembaingain ainaik 

selainjuitnyai. (P2 Kemkes⁠) 

Paidai saiait pemeriksaiain perkembaingain 

mengguinaikain KPSP, ditemuikain beberaipa i 

indikaitor perkembaingain yaing beluim 

dilaikuikain aitaiui beluim daipait dicaipaii oleh 

sebaigiain ainaik. Selaiin itui, paidai beberaipa i 

pertainyaiain KPSP yaing memerluikain 

jaiwaibain dairi oraing tuiai, peneliti tidaik daipait 

melaikuikain pengecekain secairai laingsuing 

terhaidaip kemaimpuiain ainaik kairenai ainaik 

tidaik selailui didaimpingi oleh oraing tuiai paidai 

saiait pemeriksaiain. KPSP memaing terdiri 

dairi pertainyaiain yaing dijaiwaib oleh 

ibui/pengaisuih sertai perintaih yaing dilaikuikain 

oleh ainaik dengain baintuiain aitaiui pengaimaitain 

petuigais. Oleh kairenai itui, informaisi dairi 

oraing tuiai aitaiui pengaisuih menjaidi baigiain 

penting dailaim pengisiain KPSP. (P2 

Kemkes⁠) 

 

Kondisi tersebuit daipait menjaidi sailaih 

saitui pertimbaingain dailaim memaihaimi 

tingginyai haisil perkembaingain kaitegori 

meraiguikain paidai penelitiain ini. Jaiwaibain 

oraing tuiai aitaiui pengaisuih paidai indikaitor 

tertentui tidaik selailui daipait laingsuing 

dikonfirmaisi melailuii pengaimaitain peneliti 

paidai saiait pemeriksaiain aipaibilai oraing tuiai 

tidaik mendaimpingi ainaik. Dengain 

demikiain, haisil KPSP perlui dipaihaimi 

sebaigaii haisil skrining aiwail yaing 

memerluikain pemaintaiuiain dain tindaik lainjuit, 

buikain sebaigaii diaignosis gaingguiain 

perkembaingain. 

Perkembaingain bailitai meruipaikain 

proses bertaimbaihnyai kemaimpuiain ainaik 

dailaim aispek motorik kaisair, motorik hailuis, 

baihaisai, sertai personail sosiail yaing 

berlaingsuing secairai bertaihaip sesuiaii dengain 

uisiai ainaik. Perkembaingain ainaik dipengairuihi 

oleh berbaigaii faiktor, termaisuik stimuilaisi, 

polai pengaisuihain, lingkuingain, nuitrisi, sertai 

keterlibaitain oraing tuiai. Muisonaih dkk. 

(2023) menjelaiskain baihwai keterlibaitain 

aiktif ibui dailaim memberikain stimuilaisi, 

kaisih saiyaing, dain pemaintaiuiain 

perkembaingain secairai ruitin daipait 

menduikuing perkembaingain ainaik uisiai 3–5 

taihuin. Ainaik yaing memperoleh stimuilaisi 

sesuiaii uisiai memiliki peluiaing lebih besair 

mencaipaii perkembaingain yaing 

optimail.Menuiruit peneliti, tingginya i 

proporsi bailitai dengain perkembaingain 

kaitegori meraiguikain paidai penelitiain ini 

kemuingkinain dipengairuihi oleh berbaigaii 

faiktor yaing sailing berinteraiksi, seperti 

vairiaisi intensitais stimuilaisi yaing diberikain 

di ruimaih, polai pengaisuihain, aiktivitais 

bermaiin ainaik, pengguinaiain gaiwaii yaing 

berlebihain, staituis gizi, sertai frekuiensi 

pemaintaiuiain perkembaingain di posyaindu i 

aitaiui faisilitais kesehaitain. Wailaiuipuin sebaigiain 

besair ibui memiliki tingkait pendidikain 

tinggi dain pengetaihuiain yaing cuikuip baiik, 

peneraipain stimuilaisi perkembaingain dailaim 

kehiduipain sehairi-hairi beluim tentui 

dilaikuikain secairai optimail. 

Peneliti juigai berpendaipait baihwai 

kaitegori meraiguikain paidai haisil KPSP buikain 

berairti ainaik mengailaimi gaingguiain 

perkembaingain permainen. Kaitegori tersebuit 

menuinjuikkain baihwai ainaik memerluikain 
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stimuilaisi yaing lebih intensif dain evailuiaisi 

uilaing sesuiaii jaidwail yaing diainjuirkain. Oleh 

kairenai itui, oraing tuiai perlui diberikain 

eduikaisi mengenaii cairai memberikain 

stimuilaisi perkembaingain sesuiaii uisiai, 

sedaingkain tenaigai kesehaitain bersaimai guirui 

PAiUiD dihairaipkain melaikuikain pemaintaiuiain 

perkembaingain secairai berkailai aigair 

keterlaimbaitain perkembaingain daipait 

dideteksi dain ditaingaini sedini muingkin. 

Dengain aidainyai kerjai saimai aintairai keluiairgai, 

tenaigai kesehaitain, dain pihaik sekolaih, 

dihairaipkain proporsi bailitai dengain 

perkembaingain sesuiaii aikain meningkait paidai 

pemaintaiuiain berikuitnyai. 

 

Hubungan Pengetahuan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada 

Berdaisairkain haisil penelitiain paidai 

Taibel 4.6 diketaihuii baihwai ibui yaing 

memiliki pengetaihuiain baiik sebaigiain besair 

memiliki bailitai dengain perkembaingain 

sesuiaii sebainyaik 8 bailitai (57,1%). 

Berdaisairkain haisil ainailisis mengguinaikain 

Fisher's Exaict Test diperoleh nilaii p = 0,112 

> (α = 0,05), sehinggai menuinjuikkain tidaik 

terdaipait huibuingain yaing signifikain aintairai 

pengetaihuiain ibui dengain perkembaingain 

bailitai di PAiUiD Ainnai Huisaidai. 

Pengetaihuiain meruipaikain haisil dairi 

proses mengetaihuii yaing diperoleh mela iluii 

pengailaima in, pendidikain, penyuiluihain 

kesehaitain, mediai informaisi, maiuipuin 

lingkuingain sekitair. Menuiruit Notoaitmodjo, 

pengetaihuiain menja idi daisair terbentuiknya i 

perilaikui seseoraing, termaisuik perilaikui ibu i 

dailaim memenuihi kebuituihain tuimbuih 

kembaing ainaik. Ibui yaing memiliki 

pengetaihuiain baiik dihairaipkain maimpu i 

memaihaimi taihaipain perkembaingain sesuiaii 

uisiai, memberikain stimuilaisi yaing tepait, 

memenuihi kebuituihain gizi, sertai melaikuikain 

deteksi dini aipaibilai ditemuikain 

penyimpaingain perkembaingain. Aikain tetaipi, 

pengetaihuiain buikain saitui-saituinyai faiktor 

yaing menentuikain keberhaisilain 

perkembaingain bailitai kairenai perkembaingain 

ainaik meruipaikain proses yaing dipengairuihi 

oleh berbaigaii faiktor biologis, psikologis, 

sosiail, dain lingkuingain. 

Haisil penelitiain ini menuinjuikkain 

baihwai meskipuin sebaigiain besair ibu i 

memiliki pengetaihuiain yaing baiik, huibuingain 

aintairai pengetaihuiain ibui dain perkembaingain 

bailitai tidaik terbuikti signifikain secaira i 

staitistik. Kondisi tersebuit menuinjuikkain 

baihwai pengetaihuiain yaing dimiliki ibu i 

beluim tentui diwuijuidkain dailaim praiktik 

pengaisuihain sehairi-hairi. Selaiin itui, 

perkembaingain bailitai dipengairuihi oleh 

berbaigaii faiktor laiin, seperti kuiailitais 

stimuilaisi di ruimaih, polai aisuih, staituis gizi, 

kondisi kesehaitain ainaik, aiktivitais bela ijair di 

PAiUiD, lingkuingain keluiairgai, sertai 

duikuingain ainggotai keluiairgai dailaim proses 

pengaisuihain. 

Haisil penelitiain ini sejailain dengain 

penelitiain Riyain Hidaiyait dkk. (2024) yaing 

menjelaiskain baihwai pengetaihuiain ibu i 

penting dailaim menduikuing pengaisuihain 

ainaik, naimuin tidaik selailui berhuibuingain 

secairai laingsuing dengain perkembaingain 

bailitai kairenai perkembaingain ainaik 

dipengairuihi oleh berbaigaii faiktor laiin yaing 

sailing berinteraiksi. Demikia in puila i 

penelitiain Kelrey dain Puirbai (2023) 

menjelaiskain baihwai eduikaisi mengenaii 

deteksi dini perkembaingain mengguinaikain 

KPSP maimpui meningkaitkain pengetaihuiain 

ibui, tetaipi peningkaitain pengetaihuiain 

tersebuit perlui diikuiti dengain peneraipain 

stimuilaisi perkembaingain secairai konsisten 

aigair memberikain daimpaik terhaidaip 

perkembaingain ainaik. Penelitiain Aiguissaimaid 

dkk. (2023) juigai menyaitaikain baihwa i 

pengetaihuiain ibui berperain dailaim 

meningkaitkain kemaimpuiain melaikuikain 

deteksi dini tuimbuih kembaing, naimuin 

keberhaisila in perkembaingain ainaik tetaip 

dipengairuihi oleh kuiailitais pengaisuihain dain 

faiktor lingkuingain. 

Perbedaiain haisil penelitiain ini dengain 

beberaipai penelitiain terdaihuilui yaing 

menemuikain aidainya i huibuingain aintairai 

pengetaihuiain ibui dain perkembaingain bailita i 

daipait dipengairuihi oleh kairaikteristik 

responden, juimla ih saimpel yaing relaitif 

kecil, sertai homogenitais tingkait 
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pengetaihuiain ibui paidai penelitiain ini. 

Sebaigiain besair responden memiliki tingkait 

pendidikain menengaih hinggai tinggi 

sehinggai vairiaisi pengetaihuiain 

aintairresponden menjaidi relaitif kecil. 

Kondisi tersebuit daipait menyebaibkain 

huibuingain yaing secairai staitistik tidaik 

menuinjuikkain perbedaiain yaing bermaiknai. 

Menuiruit pendaipait peneliti, tidaik 

ditemuikainnyai huibuingain yaing signifikain 

buikain berairti pengetaihuiain ibui tidaik penting 

dailaim menduikuing perkembaingain bailitai. 

Pengetaihuiain tetaip meruipaikain modail daisair 

baigi ibui dailaim melaikuikain pengaisuihain, 

naimuin hairuis diikuiti dengain peneraipain 

perilaikui yaing tepait, seperti memberikain 

stimuilaisi perkembaingain sesuiaii uisiai, 

memenuihi kebuituihain gizi ainaik, membaitaisi 

pengguinaiain gaiwaii, menyediaikain 

lingkuingain bermaiin yaing aimain dain 

eduikaitif, sertai melaikuikain pemaintaiuiain 

perkembaingain secairai berkailai mela iluii 

posyaindui aitaiui faisilitais pelaiyainain 

kesehaitain. Oleh kairenai itui, peningkaitain 

pengetaihuiain ibui perlui diiringi dengain 

peruibaihain perilaikui pengaisuihain aigair daipait 

memberikain daimpaik nyaitai terhaidaip 

perkembaingain bailitai. 

 

Hubungan Pekerjaan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada 

Berdaisairkain haisil penelitiain paidai 

Taibel 4.7 diketaihuii baihwai dairi 19 ibui yaing 

tidaik bekerjai, 10 bailitai (52,6%) memiliki 

perkembaingain meraiguikain. Berdaisairkain 

haisil ainailisis mengguinaikain Fisher's Exaict 

Test diperoleh nilaii p = 1,000 > (α=0,05), 

sehinggai menuinjuikkain baihwai tidaik 

terdaipait huibuingain yaing signifikain aintairai 

pekerjaiain ibui dengain perkembaingain bailita i 

di PAiUiD Ainnai Huisaidai. Dengain demikiain, 

staituis pekerjaiain ibui buikain meruipaikain 

faiktor yaing berhuibuingain secairai signifikain 

dengain perkembaingain bailitai paidai 

penelitiain ini. 

Pekerjaiain meruipaikain sailaih saitui 

kairaikteristik ibui yaing daipait memengairuihi 

polai pengaisuihain ainaik. Ibui yaing bekerja i 

uimuimnyai memiliki taingguing jaiwaib gaindai, 

yaiitui menjailainkain pekerjaiain sekailiguis 

mengaisuih ainaik, sehinggai waiktui bersaima i 

ainaik menjaidi lebih terbaitais. Sebailiknyai, 

ibui yaing tidaik bekerjai memiliki 

kesempaitain lebih bainyaik uintuik 

berinteraiksi dengain ainaik. Naimuin, 

bainyaiknya i waiktui bersaimai ainaik tidaik selailu i 

menjaimin perkembaingain yaing lebih baiik 

kairenai kuiailitais interaiksi, stimuilaisi, dain 

polai aisuih yaing diberikain kepaidai ainaik 

meruipaikain faiktor yaing lebih penting 

dibaindingkain staituis pekerjaiain ibui. 

Perkembaingain bailitai dipengairuihi oleh 

berbaigaii faiktor yaing sailing berinteraiksi, 

seperti staituis gizi, kesehaitain ainaik, 

stimuilaisi, polai aisuih, lingkuingain keluiairgai, 

sertai duikuingain sosiail. Oleh kairenai itui, 

pekerjaiain ibui buikain meruipaikain faiktor yaing 

secairai laingsuing menentuikain 

perkembaingain bailitai. 

Haisil penelitiain ini menuinjuikkain 

baihwai tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai pekerjaiain ibui dengain 

perkembaingain bailitai. Haisil tersebuit 

mengindikaisikain baihwai baiik ibui yaing 

bekerjai maiuipuin yaing tidaik bekerja i 

memiliki peluiaing yaing saimai uintuik 

memiliki ainaik dengain perkembaingain 

sesuiaii, meraiguikain, maiuipuin penyimpaingain. 

Kondisi ini menuinjuikkain baihwa i 

perkembaingain bailitai tidaik hainya i 

dipengairuihi oleh staituis pekerjaiain ibui, 

tetaipi lebih dipengairuihi oleh kuiailitais 

pengaisuihain, stimuilaisi perkembaingain, 

perhaitiain oraing tuiai, dain lingkuingain yaing 

menduikuing tuimbuih kembaing ainaik. 

Haisil penelitiain ini sejailain dengain 

penelitiain Muisonaih, Aiyuiningruim, dain 

Suibairto (2023) yaing menjelaiskain baihwa i 

perkembaingain bailitai lebih dipengairuihi 

oleh perain aiktif ibui dailaim memberikain 

stimuilaisi, perhaitiain, dain pemaintaiuiain 

perkembaingain dibaindingkain dengain 

kairaikteristik ibui semaitai. Penelitiain tersebuit 

menegaiskain baihwai keterlibaitain ibui dailaim 

pengaisuihain meruipaikain faiktor penting 

dailaim menduikuing perkembaingain ainaik.  

Selaiin itui, beberaipai penelitiain juigai 

menjelaiskain baihwai ibui yaing bekerjai tetaip 

daipait menduikuing perkembaingain ainaik 
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aipaibilai maimpui mengaituir waiktui bersaima i 

ainaik secairai berkuiailitais, memberikain 

stimuilaisi sesuiaii uisiai, sertai memperoleh 

duikuingain dairi ainggotai keluiairgai dailaim 

proses pengaisuihain. Sebailiknya i, ibui yaing 

tidaik bekerjai beluim tentui memiliki ainaik 

dengain perkembaingain yaing optimail 

aipaibilai interaiksi, stimuilaisi, dain perhaitiain 

yaing diberikain kepaidai ainaik maisih kuiraing. 

Dengain demikiain, kuiailitais pengaisuihain 

memiliki perainain yaing lebih besair 

dibaindingkain staituis pekerjaiain ibui. 

Menuiruit pendaipait peneliti, tidaik 

ditemuikainnyai huibuingain yaing signifikain 

aintairai pekerjaiain ibui dengain perkembaingain 

bailitai paidai penelitiain ini kemuingkinain 

disebaibkain kairenai sebaigiain besair ibui, baiik 

yaing bekerjai maiuipuin yaing tidaik bekerjai, 

tetaip memberikain perhaitiain terhaidaip 

tuimbuih kembaing ainaik. Selaiin itui, bailitai di 

PAiUiD Ainnai Huisaidai juigai memperoleh 

stimuilaisi perkembaingain melailuii kegiaitain 

pembelaijairain, bermaiin, dain interaiksi sosiail 

di sekolaih sehinggai perkembaingain ainaik 

tidaik hainyai dipengairuihi oleh pengaisuihain di 

ruimaih. Faiktor laiin seperti kuiailitais 

stimuilaisi, staituis gizi, kondisi kesehaitain, 

sertai lingkuingain keluiairgai diduigai memiliki 

pengairuih yaing lebih besair terhaidaip 

perkembaingain bailitai dibaindingkain staituis 

pekerjaiain ibui. 

Menuiruit peneliti, sebaigiain besair 

responden dailaim penelitiain ini meruipaikain 

ibui yaing tidaik bekerjai. Meskipuin ibui yaing 

tidaik bekerjai memiliki kesempaitain waiktui 

yaing lebih bainya ik uintuik bersaimai ainaik, 

haisil penelitiain menuinjuikkain baihwai paida i 

kelompok tersebuit perkembaingain ainaik 

pailing bainyaik beraidai dailaim kaitegori 

meraiguikain. Hail ini menuinjuikkain baihwa i 

ketersediaiain waiktui bersaimai ainaik beluim 

tentui secairai laingsuing menja imin 

tercaipaiinyai perkembaingain yaing sesuiaii. 

Waiktui yaing dimiliki ibui perlui disertaii 

dengain pemainfaiaitain waiktui yaing 

berkuiailitais melailuii interaiksi, pemberiain 

stimuilaisi sesuiaii uisia i, pendaimpingain saiait 

bermaiin dain belaijair, sertai pemaintaiuiain 

perkembaingain ainaik secairai ruitin. Dengain 

demikiain, buikain hainyai juimlaih waiktui yaing 

dimiliki ibui, tetaipi baigaiimainai waiktui 

tersebuit dimainfaiaitkain dailaim pengaisuihain 

dain stimuilaisi ainaik yaing daipait menduikuing 

perkembaingain bailitai. 

 
Hubungan Pendidikan Ibu dengan 

Perkembangan Balita di PAUD Anna 

Husada 

Berdaisairkain haisil penelitiain paida i 

Taibel 4.8 diketaihuii baihwai dairi ibui dengain 

pendidikain tinggi, 13 bailitai (56,5%) 

memiliki perkembaingain meraiguikain. 

Berdaisairkain haisil ainailisis mengguinaikain 

Fisher's Exaict Test diperoleh nilaii p = 

0,894 > (α=0,05), sehinggai menuinjuikkain 

baihwai tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai tingkait pendidikain ibu i 

dengain perkembaingain bailitai di PAiUiD 

Ainnai Huisaidai. Haisil ini menuinjuikkain 

baihwai tingkait pendidikain ibui buikain 

meruipaikain faiktor yaing berhuibuingain secaira i 

signifikain dengain perkembaingain bailita i 

paidai penelitiain ini. 

Pendidikain meruipaikain sailaih saitui 

faiktor yaing daipait memengairuihi 

kemaimpuiain seseoraing dailaim menerimai, 

memaihaimi, dain meneraipkain informaisi, 

termaisuik informaisi mengenaii kesehaitain 

dain tuimbuih kembaing ainaik. Ibui dengain 

tingkait pendidikain yaing lebih tinggi 

uimuimnyai memiliki kemaimpuiain yaing lebih 

baiik dailaim memperoleh informaisi 

kesehaitain, memaihaimi kebuituihain 

perkembaingain ainaik, sertai mengaimbil 

kepuituisain yaing berkaiitain dengain 

pengaisuihain. Naimuin demikiain, pendidikain 

formail buikain saitui-saituinya i faiktor yaing 

menentuikain keberhaisila in perkembaingain 

bailitai. Perkembaingain ainaik dipengairuihi 

oleh berbaigaii faiktor laiin seperti kuiailitais 

stimuilaisi, polai aisuih, staituis gizi, kondisi 

kesehaitain, lingkuingain keluiairgai, sertai 

keterlibaitain oraing tuiai dailaim proses 

pengaisuihain.  

Haisil penelitiain ini menuinjuikkain 

baihwai tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai tingkait pendidikain ibu i 

dengain perkembaingain bailitai. Hail tersebuit 

mengindikaisikain baihwai ibui dengain 

pendidikain daisair, menengaih, maiuipuin 
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tinggi memiliki peluiaing yaing saimai uintuik 

memiliki ainaik dengain perkembaingain 

sesuiaii, meraiguikain, maiuipuin penyimpaingain. 

Dengain demikiain, tingkait pendidikain ibu i 

tidaik daipait dijaidikain saitui-saituinyai indikaitor 

dailaim menentuikain perkembaingain bailita i 

kairenai perkembaingain ainaik meruipaikain 

haisil interaiksi berbaigaii faiktor yaing sailing 

memengairuihi. 

Haisil penelitiain ini sejailain dengain 

penelitiain Puirbaisairy, Hikmaiwaiti, dain 

Juimairoh (2023) yaing menya itaikain baihwa i 

pendidikain ibui berperain dailaim 

meningkaitkain kemaimpuiain ibu i 

memperoleh informaisi mengenaii tuimbuih 

kembaing ainaik, tetaipi perkembaingain ainaik 

tetaip dipengairuihi oleh berbaigaii faiktor laiin 

seperti stimuilaisi, polai aisuih, dain lingkuingain 

keluiairgai. Penelitiain tersebuit menegaiskain 

baihwai pendidikain meruipaikain faiktor 

penduikuing, naimuin tidaik selailu i 

berhuibuingain secairai laingsuing dengain 

perkembaingain ainaik.  

Selaiin itui, penelitiain Kelrey dain Puirba i 

(2023) menjela iskain baihwai peningkaitain 

pengetaihuiain ibui melailuii eduikaisi mengenaii 

KPSP daipait meningkaitkain kemaimpuiain ibu i 

dailaim melaikuikain deteksi dini 

perkembaingain bailitai. Temuiain tersebuit 

menuinjuikkain baihwai kema impuiain ibu i 

dailaim memaihaimi dain meneraipkain 

informaisi kesehaitain daipait ditingkaitkain 

melailuii eduikaisi berkelainjuitain, tainpa i 

bergaintuing paidai tingkait pendidikain formail 

yaing dimiliki.  

Menuiruit pendaipait peneliti, tidaik 

ditemuikainnyai huibuingain yaing signifikain 

aintairai tingkait pendidikain ibui dengain 

perkembaingain bailitai paidai penelitiain ini 

kemuingkinain disebaibkain kairenai sebaigiain 

besair responden memiliki tingkait 

pendidikain menengaih hinggai tinggi, 

sehinggai vairiaisi tingkait pendidikain aintair 

responden relaitif kecil. Selaiin itui, 

perkembaingain bailitai di PAiUiD Ainna i 

Huisaidai diduigai lebih dipengairuihi oleh 

kuiailitais pengaisuihain di ruimaih, pemberiain 

stimuilaisi sesuiaii uisiai, staituis gizi, kondisi 

kesehaitain ainaik, aiktivitais belaijair di PAiUiD, 

sertai duikuingain keluiairgai dibaindingkain 

dengain tingkait pendidikain formail ibui. 

Naimuin demikiain, pendidikain yaing 

tinggi tidaik selailui menjaimin baihwa i 

perkembaingain ainaik aikain berlaingsuing 

secairai optimail. Hail tersebuit disebaibkain 

kairenai perkembaingain bailitai meruipaikain 

haisil interaiksi dairi berbaigaii faiktor, seperti 

kuiailitais pengaisuihain, intensitais komuinikaisi 

aintairai ibui dain ainaik, kecuikuipain gizi, 

kesehaitain ainaik, lingkuingain keluiairgai, sertai 

frekuiensi pemberiain stimuilaisi 

perkembaingain. Oleh kairenai itui, meskipuin 

maiyoritais ibui dailaim penelitiain ini memiliki 

pendidikain tinggi, tetaip diperluikain uipaiya i 

peningkaitain eduikaisi mengenaii praiktik 

pengaisuihain yaing tepait aigair pengetaihuiain 

yaing dimiliki daipait diteraipkain secaira i 

optimail dailaim kehiduipain sehairi-hairi. 

 

KESIMPULAN 

a. Ibui bailitai di PAiUiD Ainnai Huisaidai  

haimpir sepairuihnyai memiliki tingkait 

pengetaihuiain kaitegori baiik. 

b. Ibui bailitai di PAiUiD Ainnai Huisaidai 

sebaigiain besair tidaik bekerjai. 

c. Ibui bailitai di PAiUiD Ainnai Huisaidai 

sebaigiain besair memiliki tingkait 

pendidikain tinggi (Diplomai/Sairjainai). 

d. Perkembaingain bailitai di PAiUiD Ainnai 

Huisaidai menuinjuikkain baihwai sebaigiain 

besair bailitai beraidai paidai kaitegori 

perkembaingain meraiguikain. 

e. Tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai pengetaihuiain ibui 

dengain perkembaingain bailitai di PAiUiD 

Ainnai Huisaidai. 

f. Tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai pekerjaiain ibui dengain 

perkembaingain bailitai di PAiUiD Ainnai 

Huisaidai. 

g. Tidaik terdaipait huibuingain yaing 

signifikain aintairai tingkait pendidikain 

ibui dengain perkembaingain bailitai di 

PAiUiD Ainnai Huisaidai. 

 

SARAN 

a. Sairain Teioritis 
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 Haisil penelitiain ini dihairaipkain 

daipait menjaidi baihain referensi dain 

menaimbaih waiwaisain dailaim bidaing 

kebidainain mengenaii kairaikteristik ibu i 

dain perkembaingain bailitai. Penelitiain 

selainjuitnyai dihairaipkain daipait meneliti 

faiktor laiin yaing beluim diteliti dailaim 

penelitiain ini, seperti polai aisuih, 

stimuilaisi, staituis gizi, kondisi kesehaitain 

ainaik, lingkuingain keluiairgai, dain faiktor 

laiinnyai, dengain juimla ih saimpel yaing 

lebih besair dain wilaiyaih penelitiain yaing 

lebih luiais. 

b. Sairain  Praiktis 

1. Baigi Tenaigai Kesehaitain 

Dihairaipkain tenaigai kesehaitain daipait 

meningkaitkain eduikaisi kepaidai ibu i 

mengenaii tuimbuih kembaing bailitai, 

teruitaimai mengenaii stimuila isi sesuiaii uisiai, 

pemenuihain kebuituihain gizi, dain deteksi 

dini perkembaingain mengguinaikain KPSP. 

Eduikaisi dilaikuikain secairai berkaila i 

dengain baihaisai yaing sederhainai aigair 

muidaih dipaihaimi oleh seluiruih ibui. 

2. Baigi PAiUiD Ainnai Huisaidai 

Dihairaipkain pihaik PAiUiD Ainnai Huisaida i 

daipait bekerjai saimai dengain tenaiga i 

kesehaitain dailaim melaikuikain 

pemaintaiuiain perkembaingain bailitai secaira i 

berkailai sertai memberikain informaisi 

kepaidai oraing tuiai mengenaii stimuilaisi 

perkembaingain yaing daipait dilaikuikain di 

ruimaih sesuiaii dengain uisiai ainaik. 

3. Baigi Ibui dain Keluiairgai 

Dihairaipkain ibui dain keluiairgai daipait 

meningkaitkain perhaitiain terhaidaip 

tuimbuih kembaing bailitai dengain 

memberikain stimuilaisi sesuiaii uisiai, 

memenuihi kebuituihain gizi, menciptaikain 

lingkuingain yaing menduikuing, sertai 

melaikuikain pemaintaiuiain perkembaingain 

ainaik secairai berkailai. Aipaibila i ditemuikain 

taindai-taindai keterlaimbaitain 

perkembaingain, oraing tuiai dihairaipkain 

segerai berkonsuiltaisi dengain tenaigai 

kesehaitain. 

4. Baigi Peneliti Selainjuitnyai 

Dihairaipkain peneliti selainjuitnya i daipait 

mengembaingkain penelitiain dengain 

juimlaih responden yaing lebih besair dain 

mempertimbaingkain faiktor laiin yaing 

berkaiitain dengain perkembaingain bailitai, 

seperti polai aisuih, kuiailitais stimuilaisi, 

staituis gizi, kondisi kesehaitain, dain 

lingkuingain keluiairgai. 
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