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	HUNBUNGAN KONSUMSI IKAN DENGAN KEJADIAN  STUNTINGPADA ANAK USIA 3-5 TAHUN 

	ABSTRAK

Stunting merupakan gangguan pertumbuhan linier yang disebabkan adanya malnutrisi asupan zat gizi kronis atau penyakit infeksi kronis.Hasil studi pendahuluan di wilayah kerja Puskesmas Rubaruterdapat masalah masih adanya kejadian Stunting (46.4%).Tujuan dari penelitian ini adalah Menganalisis hubungan konsumsi ikan dengan kejadian stunting pada anak usia 3-5 tahun.
Metode penelitian ini menggunakan survey analitik. Variabel independen yaitu Konsumsi ikan dan variabel dependennya adalah anak usia 3-5 tahun yang mengalami stunting. Populasi penelitian ini adalah semua anak usia 3-5 tahun yaitu sebanyak 2233 anak. Sample nya yaitu sebanyak 30 anak 3-5 tahun yang mengalami stunting. Alat pengumpulan data menggunakan kuesioner dan microtoice. Pengolahan data dengan teknik editing, scoring dan tabulating. Analisa data dengan menggunakan table distribusi frekuensi. Penelitian ini telah dilakukan uji etik kelayakan dan sudah di setujui oleh komisietik di Kampus Stikes Ngudia Husada Madura.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar anak mengalami stunting yaitu sebanyak 16 anak dari 30 seluruh responden dan sebagian kecil anak normal yaitu sebanyak 14 anak, sedangkan anak dengan tidak konsumsi ikan sebagian besar yaitu sebanyak 18 anak (60.0%) dan sebagian kecil anak yang mengkonsumsi ikan yaitu sebanyak 12 anak (40.0 %).  Setelah dilakukan uji statistik chi squar diperoleh hasil nilai = 0,000 yang berarti Pvalue lebih kecil dari α< 0,05. hasil ada hubungan antara konsumsi ikan dengan kejadian stunting.
[bookmark: _GoBack]Diharapkan perlu di tingkatkan pengetahuan masyarakat terutama ibu tentang pentingnya konsumsi ikan yang baik untuk mencegah kejadian stunting.
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