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ABSTRAK

Alat kontasepsi dalam rahim (AKDR) merupakan alat kontrasepsi yang
disisipkan kedalam rahim, banyaknya 3 (4%) akseptor KB AKDR di Poskesdes
Plakpak, sebagian disebabkan oleh KIE, budaya, dukungan suami, status
ekonomi. Tujuan penelitian yaitu Menganalisis hubungan KIE, Budaya,
Dukungan suami dan Status ekonomi dengan rendahnya penggunaan AKDR di
Poskesdes Desa Plakpak.

Metode yang digunakan adalah survey analitik, desain penelitian yang
digunakan adalah case control. Variabel independen peneliti ini adalah
pemberian KIE tentang kontrasepsi, tradisi budaya, dukungan suami, status
ekonomi dependennya adalah penggunaan AKDR. Populasi adalah 75
responden dengan sampel 40 responden yang berada di wilayah Poskesdes Desa
Plakpak, Kec Pegantenan, Kab Pamekasan Penelitian ini menggunakan tehnik
porpusive sampling, uji statistik menggunakan Lambda dengan o 0,05.

Hasil penelitian menyatakan hampir seluruh responden mendapatkan KIE
tidak menggunakan AKDR sebanyak 12 (80,0%), hampir seluruh responden
tradisi budaya baik tidak menggunakan AKDR sebanyak 12 (80,0%), hampir
seluruh responden dukugan suami tinggi tidak menggunakan AKDR sebanyak 8
(47,1%), hampir seluruh responden status eknomi tidak menggunakan AKDR
sebanyak 9 (75,0%). Berdasarkan uji Lambda KIE dengan nilai p=0,026<a
(0,05) dan Tradisi Budaya dengan nilai p=0,026<a (0,05) sehingga Ho ditolak
artinya ada hubungan KIE dan Tradisi Budaya dengan AKDR, uji Lambda
Dukungan Suami nilai p=0,674>a (0,05) sehingga Ho diterima artinya tidak
ada hubungan dukungan suami dengan AKDR, Status Ekonomi dengan nilai
p=0,035<a (0,05) sehinggan Ho di tolak artinya ada hubungan ekonomi dengan
AKDR.

Berdasarkan hasil penelitian, upaya yang dapat dilakukan yaitu
memberikan KIE tentang pengunaan AKDR ,bisa menggunakan leaflet atau
memberikan penyuluhan di posyandu untuk mencegah rendahnya penggunaan
AKDR.
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