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	PENGARUH MOBILISASI DINI TERHADAP PENYEMBUHAN LUKA POST
 SECTIO CAESAREA
( Studi di RSIA Hikmah Sawi Bangkalan )

	ABSTRAK
Mobilisasi dini sangat diperlukan dalam proses penyembuhan luka post SC. Pada 10 responden ibu post SC, 60% ibu post op lukanya menutup basah, dikarenakan dalam 24 jam pertama ibu kurang melakukan pergerakan mobilisasi dini, dan 40% lukanya menutup kering karena ibu melakukan mobilisasi dini. Tujuan dengan penelitian ini menganalisis hubungan antara mobilisasi dini dengan penyembuhan luka post sectio caesarea.
Dalam penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional. Pada penelitian ini variabel independen mobilisasi dini dan variabel dependen penyembuhan luka post section caesarea. Populasi 73 dengan sampel 62 dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan lembar observasi dan hasilnya dianalisa diskriptif dan inferensial menggunakan uji spearman rank. Penelitian ini telah dilakukan uji Kelaiakan Etik oleh KEPK STIKes Ngudia Husada Madura.
Hasil penelitian dari 62 responden yang melaksanakan mobilisasi dini dengan baik post section caesarea sebanyak 32 respoden (51,6%), sedangkan yang melakukan mobilisasi dini dengan kategori cukup sebanyak 7 responden (11,3%). Responden yang mengalami penyembuhan luka menutup kering sebanyak 52 responden (83,9%), sedangkan luka menutup basah sebanyak 10 responden dengan presentase (16,1%). Hasil uji statistik dengan menggunakan uji spearman rank menunjukkan nilai ρ=0,000 < α=0,05, sehingga Ho di tolak dan H1 diterima, artinya ada hubungan antara mobilisasi dini  dengan penyembuhan luka post section caesarea di RSIA Hikmah Sawi Bangkalan.
Berdasarkan hasil penelitian saran yang dapat diberikan pada ibu post sectio caesarea agar melakukan mobilisasi dini sehingga dapat membantu jalannya penyembuhan luka post section caesarea. untuk petugas kesehatan agar melakukan penyuluhan agar wawasan ibu lebih dalam tentang mobilisasi dini.

	Kata kunci : mobilisasi dini, penyembuhan luka, post sectio caesarea
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