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ABSTRAK

Antibiotik adalah obat antimikroba yang digunakan untuk mengobati infeksi
bakteri. Pemberian antibiotik pada penderita penyakit infeksi bertujuan untuk
menghambat pertumbuhan maupun membunuh bakteri penyebab penyakit, akan
tetapi jika penggunaan antibiotik tidak tepat akan mengakibatkan resistensi
antibiotik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas video
edukasi melalui media sosial WhatsApp grup terhadap peningkatan pengetahuan
antibiotik di Puskesmas Arosbaya.

Desain penelitian ini menggunakan survey analitik dengan menggunakan
pendekatan cross sectional, yaitu suatu penelitian untuk mempelajari korelasi
antara factor resiko observasi atau pengumpulan data sekaligus pada suatu saat
(Point time approach). Sampel yang digunakan pada penelitian ini yaitu 96 orang.
Waktu penelitian ini dilaksanakan pada bulan april sampai dengan bulan Mei
2025. Populasi penelitian adalah pasien Puskesmas Arosbaya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh Edukasi melalui
WhatsApp Grup dengan nilai p=<0,000

Saran bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian serupa dengan
jangka waktu edukasi yang lebih lama dan frekuensi pengulangan yang lebih
banyak, Sehingga peningkatan pengetahuan masyarakat dapat lebih maksimal dan
terukur secara berkelanjutan.
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