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	ABSTRAK

Kecemasan pada ibu hamil yang akan menghadapi proses persalinan adalah salah satu gangguan emosional, kecemasan muncul karena bayangan tentang hal – hal yang menakutkan saat proses persalinan. Hasil studi pendahuluan yang dilakukan pada tanggal 14 desember 2018 pada ibu hamil trimester III diPolindes Asta Tinggi Kasengan Wilayah Kerja Puskesmas Manding Kab.Sumenep.
Didapatkan 8 ibu hamil (80%) mengalami kecemasan berat sedangkan 2 ibu hamil (20%) mengalami kecemasan sedang, tujuannya untuk mengetahuan hubungan dukungan suami dan pendampingan suami dengan tingkat kecemasan ibu hamil dalam menghadapi persalinan.
Penelitian ini merupakan penelitian analitik, pendekatan crosssectional. Variabel independen penelitian ini dukungan suami dan pendampingan suami, variabel dependen tingkat kecemasan. Populasi penelitian sebanyak 32 dan sampelnya yang diambil sebanyak 30 ibu hamil di Polindes Asta Tinggi Kasengan Wilayah Kerja Puskesmas Manding Kec. Manding Kab. Sumenep dengan teknik total sampling. Pengumpulan data kuesioner. Ditabulasi dengan uji statistic rank spearman. Penelitian ini telah dilakukan uji kelayakan etik yang dilaksanakan oleh KEPK Stikes Ngudia Husada Madura. 
       Hasil menunjukkan bahwa diperoleh hasil nilai  ρ= 0,002 < α (0,05) sehingga Ho ditolak, ada hubungan dukungan suami dengan tingkat kecemasan. Diperoleh hasil nilai ρ= 0,001 <α (0,05) sehingga Ho ditolak. Ada hubungan pendampingan suami dengan tingkat kecemasan ibu hamil.   
      Disarankan bagi tenaga kesehatan untuk meningkatkan penyuluhan tentang pentingnya dukungan suami dan pendampingan suami pada ibu hamil dalam menghadapi persalinan
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