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	ANALISIS FAKTOR DUKUNGAN INTERPERSONAL DAN SITUASIONAL TERHADAP KOMITMEN TINDAKAN IBU DALAM UPAYA PENCEGAHAN STUNTING PADA BALITA USIA 2-5 TAHUN
(Studi di Wilayah Kerja Puskesmas Arosbaya Kabupaten Bangkalan)

	ABSTRAK

Meningkatnya prevalensi stunting disebabkan oleh kurangnya upaya pencegahan. Upaya pencegahan yang tidak maksimal disebabkan karena tidak di dukung sebuah komitmen tindakan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menentukan faktor-faktor yang mempengaruhi sebuah komitmen berdasarkan teori health promotion models serta menentukan seberapa besar pengaruh sebuah komitmen terhadap upaya pencegahan stunting pada balita usia 2-5 tahun.
Jenis penelitian adalah observasional dengan pendekatan cross sectional. Penelitian dilakukan di Desa Arosbaya, Tengket dan Lajing, Kecamatan Arosbaya, Kabupaten Bangkalan. Populasi penelitian ini adalah ibu yang memiliki balita usia 2-5 tahun. Sebanyak 180 ibu sebagai responden. Penelitian ini menggunakan kuesioner dan Analisa data menggunakan regresi ordinal.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh variabel yaitu dukungan interpersonal dan situasional (sig. < 0,05) memiliki pengaruh terhadap komitmen tindakan ibu dan komitmen tindakan ibu (sig. < 0,05) memiliki pengaruh terhadap upaya pencegahan stunting. Dengan nilai signifikansi kurang dari alfa menunjukkan lebih kecil dari tingkat keterandalan sehingga model yang digunakan adalah sesuai(Fit).
Dapat disimpulkan bahwa sebuah upaya pencegahan terhadap stunting dipengaruhi oleh sebuah komitmen. Terciptanya Komitmen melibatkan dukungan keluarga, teman sebaya, norma yang dianut, pemanfaatan fasilitas kesehatan serta kondisi situasional yang ada yaitu budaya pengasuhan, pemanfaatan tehnologi informasi kesehatan, kondisi politik, ekonomi dan jumlahanak.

	Kata kunci :Dukungan interpersonal, Faktor situasional,Komitmen
Tindakan ibu, Upaya pencegahan stunting




